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1.1 Pre nego $to pocnete sa upotrebom

EasySense CGM Sistem je sastavljen iz tri dela: transmiter, senzor i Medtrum EasySense
mobilna aplikacija na Vasem pametnom uredaju. Nisu svi uredaji i dodatna oprema
dostupni u svim zemljama gde je odobren CGM sistem za kontinuirano pracenje
glikemije. Da biste porucili proizvode, kontaktirajte Vaseg lokalnog predstavnika .

1.2 Indikacije

EasySense CGM Sistem za kontinuirano pracenje glikemije je indikovan za upotrebu kod
odraslih i dece starijih od 2 godine sa dijabetesom za kontinuirano pracenje glikemije u
meducelijskoj tecnosti. Uz senzor koji je povezan sa Vasim pametnim uredajem mozZete
imati uvid u ocitavanja, grafikone i upozorenja u realnom vremenu. Tumacenje
rezultata bi trebalo da se zasniva na dinamici iz nekoliko uzastopnih ocitavanja
merenja. Sistem je namenjen za upotrebu od strane jednog pacijenta.

Osnovne karaketeristike: Sistem za kontinuirano praéenje nivoa glikemije namenjen je
da registruje, ¢uva i prikazuje rezultate merenja glikemije pacijenta sa specificnom
preciznos$éu u specificnim uslovima.

1.3 Kontraindikacije

Sistem za kontinuirano merenje glukoze Easy Sense se ne preporucuje osobama koje
ne zele ili nisu u mogucnosti da:

e (Odrzavaju kontakt sa zdravstvenim radnikom

e Proveravaju nivoe Seéera u krvi najmanje jedanput dnevno. Testiraju vrednosti
Secera u krvi i na osnovu tih vrednosti procene nagli pad ili porast glikemije kao i
kada se ocitavanja sa senzora ne podudaraju sa njihovim osec¢ajem.

e Prepoznaju i reaguju na znake upozorenja i alarme.
( Potrebni su odredeni nivoi sposobnosti vida i sluha)
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1.4 Sigurnost korisnika

1.4.1 Upozorenjai Mere opreza

Opste

Uverite se da ste procitali i razumeli ovo Korisni¢ko uputstvo pre pocetka upotrebe
sistema za kontinuirano pracenje glukoze. NepridrZavanje ovih instrukcija moZe uzrokovati
bol ili povrede, i uticati na rad sistema. Ukoliko nesto ne razumete ili imate pitanja,
zatraZite pomo¢ od zdravstvenog radnika, pozovite korisnicku podrsku ili se obratite
lokalnom distributeru proizvoda kompanije Medtrum.

Nisu dozvoljene promene na sistemu.

NE koristite sistem za kontinuirano praéenje glikemije EasySense ukoliko imate osetljivu
koZu ili ako ste alergi¢ni na akrilni lepak.

Ne upotrebljavajte drugi pribor osim onog koji je naveden u ovom korisnickom uputstvu, u
protivnom moZete trajno ostetiti sistem i ponistiti njegovu garanciju. NE dopustajte maloj
deci rukovanje transmiterom ili senzorom bez nadzora odraslih. Transmiter i senzor sadrze
sitne delove i mogu da predstavljaju opasnost od gusenja. NE upotrebljavajte sistem za
kontinuirano praéenje glikemijeEasySense u prisustvu zapaljivih anestetika ili eksplozivnih
plinova.

Sistem za kontinuirano praéenje glikemije EasySense sadrzi aktivne medicinske proizvode.
Prilikom odlaganja bilo kog proizvoda koji je deo sistema, postupajte u skladu sa lokalnim
propisama o odlaganju otpada. NE zanemarujte simptome visokog ili niskog nivoa Secera .
Ukoliko smatrate da ocitavanja nivoa glukoze izmerena senzorom nisu u skladu sa Vasim
subjektivnim oseéajem , ru¢no proverite nivo glukoze u krvi pomocu glukometra. U slucaju
ponovne pojave istog problema uklonite stari senzor i plasirajte novi.
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Shodno Vasem zdravstvenom stanju i lekovima koje uzimate, mogu postojati specificne potrebe.
Konsultujte se sa Vasim lekarom pre pocetka upotrebe senzora.

U koliko sumnjate da je doslo do preloma senzora, tokom upotrebe, ne pokusavajte da ga uklonite
samostalno. Potrazite pomoc¢ zdravstvenog radnika radi uklanjanja ostecenog senzora.

Raspon radne temperature

Sistem za kontinuirano praéenje glikemije EasySense namenjen je za rad na temeperaturi izmedu 5
°C(41° F)i40 °C (104 °F). NE izlaZite sistem temperaturama izvan tog raspona. NE izlaZite sistem
direktnoj suncevoj svetlosti tokom duzeg vremenskog perioda.

Odrzavanje

NE upotrebljavajte ku¢na sredstva za ¢is¢enje, hemikalije, rastvarace, sredstva za izbeljivanje,
sundere ili ostre instrumente za ¢is¢enje transmitera. Za CiS¢enje povrsine transmitera mozete
upotrebiti male koli¢ine izopropilnog alkohola. Nikada ne stavljajte transmiter u masinu za pranje
sudova i ne perite ga vrelom vodom. NE upotrebljavajte fen za kosu, mikrotalasnu ili standardnu
rernu za susenje transmitera. Upotrebite mekani peskir.

NE Cistite bilo koji deo sistema dok je sistem u upotrebi.

Rendgen (RTG), magnetna rezonanca (MR) i kompjuterizovana tomografija (CT) Sistem za
kontinuirano pracenje glikemije EasySense moze biti pod uticajem jakih radijacijskih ili magnetnih
polja. Ukoliko ¢ete biti podvrgnuti rendgenu (RTG), magnetnoj rezonanci (MR), kompjuterizovanoj
tomografiji (CT) ili drugom obliku zradenja, uklonite svoj senzor i transmiter i odloZite ih izvan
podrucja primene ovih postupaka. Promenite senzor po zavrSetku ispitivanja ili postupka.Sistem
za kontinuirano pracenje glikemije EasySense osmisljen je tako da ne ometa elektromagnetska i
elektrostaticka polja, ukljucujuéi zastitne sisteme na aerodromima i mobilne telefone.Medtrum
Simplifying Diabetes 3
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1.4.2 Potros$ni materijal

Senzor za merenje glukoze— Transmiter (MD1026) se koristi iskljuivo sa Medtrum
senzorom za merenje glukoze (MD3026). Zamenite senzor za pracenje glukoze svakih
14 dana.

Upozorenje: U cilju Vase bezbednosti, transmiter je podvrgnut opseznim ispitivanjima
kako bi se potvrdila njegova usaglasenost sa glikemijskim senzorom koji proizvodi i
distribuira kompanija Medtrum. Preporucujemo upotrebu Medtrum glikemijskog
senzora jer ne mozemo dati garanciju ako se sistem za kontinuirano pracenje glikemije
koristi sa senzorima drugih proizvodaca. U skladu sa tim, odri¢emo se odgovornosti za
bilo kakve povrede ili neispravnosti u radu sistema za kontinuirano pracenje glikemije
koje se mogu javiti kod takve upotrebe.

1.4.3 Radiofrekvencijske (RF) komunikacije

Sistem za kontinuirano pracéenje glikemija EasySense moZe da proizvodi, upotrebljava i
zraCi radiofrekventnom energijom i moze da uzrokuje Stetne interferencije u radio-
komunikacijama. Nema garancije da se interferencije nece pojaviti u odredenoj
instalaciji. Ako sistem za kontinuirano praéenje glikemije EasySense uzrokuje Stetnu
interferenciju radijskom ili televizijskom prijemu, moZete pokusati sa otklanjanem
interferncije primenom sledecih mera:

o Uklonite ili premestite sistem za kontinuirano praéenje glikemije EasySense
® Povecajte razmak izmedu sistema za kontinuirano merenje glikemije
EasySense i drugog uredaja koji emituje/prima interferencije.

Uobicajeni potrosacki elektronski uredaji koji koriste isti frekvencijski pojas za prenos
kao i sistem za kontinuirano praéenje glikemije EasySense mogu da sprece
komunikaciju izmedu transmitera i pametnog uredaja. Medutim, ova interferencija ne
uzrokuje slanje netacnih podataka i ne uzrokuje bilo kakvu Stetu Vasem uredaju
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1.4.4Voda

Senzor je vodootporan tokom tusiranja, kupanja ili plivanja ukoliko je transmiter pravilno
postavljen. Transmitter i senzor su zatvoreni vodoneprospusno do dubine od 2,5m do 60
minuta. Medutim, vru¢a voda moze smanijiti rok trajanja senzora. Nakon $to proizvod
izloZite vodi, isperite ga Cistom vodom i osusite peskirom.

Upozorenje:

Slanje informacija sa senzora na trasnmiter moze biti nepravilno u vodi. NE izlaZite senzor
i transmiter vodenim dubinama veéim od 2,5 metara (8 stopa) ili duze od 60 minuta.
Cesto proveravajte da li su transmiter i senzor sigurno pricvrséeni i dobro postavljeni.

1.4.5 Cuvanje

Cuvajte senzor na temeraturi izmedu 2 °C (36 °F) i 30 °C (86 °F) i na relativnoj vlaZnosti
izmedu 20 % i 90 % za vreme roka trajanja senzora. Za temperature vise od 30 ° C (86 °F),
senzor zahteva ¢uvanje u rashladenom okruzenju na temperaturama koje nisu nize od 2 °
C (36 °F). MozZete staviti senzor u frizider ukoliko je temperatura u njemu unutar
navedenog temperaturnog raspona. Ne stavljajte senzor u zamrzivac. Sacekajte pre
upotrebe da se senzor zagreje na sobnoj temperaturi kako biste sprecili kondenzaciju.
Nepravilno ¢uvanje senzora moze da uzrokuje netacna ocitavanja senzora za merenje
glukoze zbog ¢ega moZete da propustite nizak ili visok nivo glukoze u krvi. Cuvajte
transmiter na temeraturi izmedu -10 °C (14 °F) i 55 °C (131 °F) i na relativnoj vlaznosti
izmedu 20 % i 90 %.

Medtrum Simplifying Diabetes 5
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1.5 Informacije o garanciji

Kompanija Medtrum Technologies Inc. (,Medtrum”) garantuje da transmiter nece
imati ostecenja u materijalu i radu godinu dana od prvobitnog datuma isporuke
transmitera izvornom krajnjem kupcu (,,garantni period”). Tokom garantnog perioda,
Medtrum ¢e, prema svom diskrecionom pravu, popraviti ili zameniti (novim ili
reserfikovanim transmiterom, prema proceni kompanije Medtrum) bilo koji
neispravan transmiter, shodno uslovima i odstupanjima iz ovog dokumenta. Ova
garancija vatzi iskljucivo za nove uredaje i, u slucaju da je transmiter popravljen ili
zamenjen, garantni period se nece produfziti.

Ova garancija vredi iskljucivo ako se transmiter upotrebljava u skladu sa uputstvima
kompanije Medtrum i nece se primenjivati u koliko je:

e Ostecenje nastalo usled promena iliizmena na transmiteru od strane korisnika ili
tredih lica nakon datuma proizvodnje;

e Ostecenje nastalo usled servisa ili popravki transmitera od strane bilo koje osobe ili
subjekta osim kompanije Medtrum;

e Transmiter koriS¢en sa bilo kojim drugim senzorom koji nije proizvela kompanija
Medtrum

e Transmiter koris¢en zajedno sa priborom, pomoc¢nim proizvodima ili

perifernom opremom, bilo da je re¢ o hardveru ili softveru, koji se ne isporucuju ili nisu
odobreni od strane kompanije Medtrum.

Ostecenje nastalo usled vise sile ili nekog drugog dogadaja izvan kontrole kompanije
Medtrum; ili ako je Steta posledica nemara ili nepravilne upotrebe, ukljuéujudi, ali
neogranicavajudi se, na nepravilno ¢uvanje ili nepazljivo rukovanje kao sto je ispustanje
ili neki drugi oblik takvog rukovanja
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Ova garancija vazi samo za krajnjeg kupca. Svaka prodaja, iznajmlji vanje ili drugi
prenos ili upotreba transmitera pokrivenog ovom garancijom, na ili od strane
korisnika, osim krajnjeg kupca, imaju za posledicu neodgodivi prekid ove garancije.
Ova garancija vazi iskljucivo za transmiter i ne primenjuje se na druge proizvode ili
opremu.

MEDICINSKA SREDSTVA NAVEDENA U OVOJ GARANCII SU EKSKLUZIVNA
MEDICINSKA SREDSTVA ZA KOJA SU PRIMENJENI OPSTI USLOVI GARANCIJE. NITI
KOMPANIJA MEDTRUM NITI NJEGOVI DOBAVLUACI ILI DISTRIBUTERI NISU
ODGOVORNI ZA BILO KAKVU SLUCAINU, POSLEDIENU ILI POSEBNU STETU BILO
KOJE PRIRODE ILI VRSTE KOJA JE UZROKOVANA ILI PROIZLAZI IZ NEISPRAVNOSTI
PROIZVODA. SVE OSTALE GARANCUE, IZRICITE ILI IMPLICIRANE, ISKLJUCUJU SE,
UKUUCUIUCI GARANCIJU UTRZIVOSTI ILI PRIKLADNOSTI ZA ODREPENU SVRHU.
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Osnove sistema za kontinuirano pracenje glikemije

EasySense

Sistem za kontinuirano pracenje glikemije sastoji se od cetiri dela: beZicnog transmitera,
senzora, USB kabla za napajanje i Medtrum EasySense mobilne aplikacije na pametnom
uredaju. Senzor detektuje nivo glukoze u meducdelijskoj tecnosti i o¢itavanja glikemije aZuriraju
se svaka dva minuta. Podatke sa senzora moZete ucitati na vas pametni uredaj nakon
odredenog perioda upotrebe ili senzor moZe ostati povezan sa pametnim uredajem i tako
iskoristiti prednosti oCitavanja u realnom vremenu, kao i podatke sa grafikona i upozorenja.
Glukozni senzor(MD3026) sadrzi fleksibilni senzor koji se postavlja ispod kozZe. Predvideno je da
svaki postavljeni senzor ostane na istom mestu do 14 dana, i u tom vremenu omogucdava
kontinuirano pradenje glikemije. Senzor je sastavni deo sistema za kontinuirano pradenje
glikemije.

Senzor za merenje glukoze (MD3026)

BeZi¢ni Transmiter (MD1026) je mali elektronski uredaj koji se povezuje sa senzorom i Salje
podatke o glikemiji sa senzora na pametni uredaj, svaka dva minuta. Transmiter sadrzi
ugradenu bateriju koja se napaja pomocu USB kabla, i moZe trajati do tri meseca bez
punjenja.

Transmiter

—

@ (MD1026)

Medtrum Simplifying Diabetes 9
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Osnove sistema za kontinuirano pracenje glikemije

EasySense

USB kabl za napajanje (LQOO05) se upotrebljava za napajanje transmitera

USB kabl za napajanje (LQOO05)

Mobilna aplikacija Medtrum EasySense instalirana na Vasem pametnom uredaju, sluzi kao
prijemnik. Pomocu aplikacije se prikazuju svi podaci sa senzora, statistike i upozorenja. Takode,
aplikacija omogucava kalibraciju senzora, uredivanje svih podesavanja i snimanje rezultata.

Pracenje

CGM Sistem

A

-
5 2 Pracenje

pre 3 minuta 6d 1h 6m preostalo

3h 6h 9h

Medtrum EasySense Mobilna Aplikacija
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Kako se koristi mobilna aplikacija Medtrum EasySense

3.1 Instalirajte aplikaciju

ioS

Ukoliko koristite pametni uredaj sa iOS sistemom, moZete preuzeti mobilnu
aplikaciju Medtrum EasySense sa prodavnice App Store.

Android
Ukoliko koristite pametni uredaj sa Android sistemom, mozete preuzeti mobilnu
aplikaciju Medtrum EasySense sa prodavnice Google Play.

Pametni uredaj na kome ¢ete instalirati aplikaciju i punjac za isti pametni uredaj
moraju biti uskladeni sa odredbom IEC60950-1.

Ako su na Vasem uredaju izmenjene restrikcije operativnog sistema, obustavite
instaliranje aplikacije. Informacije o tome kako se instaliraju aplikacije potraZite u
korisnickom uputstvu vaseg pametnog uredaja.

Mobilna aplikacija Medtrum EasySense nema sposobnost da ureduje ili vr$i izmene
u podesavanjima Vaseg pametnog uredaja.

Ako ste instalirali aplikaciju na uredaj sa sistemom iOS, za aktivaciju alarma i
koriséenje ostalih funkcija aplikacije neophodno je da pratite sledec¢a uputstva:

1. Uverite se da je Bluetooth dostupan i uklju¢en na Vasem pametnom uredaju.

2. Uverite se da su nacini rada “Tihi rezim” i “Ne uznemiravaj” iskljuceni.

3. Uverite se da je jaCina zvuka Vaseg pametnog uredaja dovoljno visoka kako biste
mogli da Cujete alarme i podsetnike.

4. Uverite se da su uklju¢ena obavestenja za mobilnu aplikaciju Medtrum EasySense.
5. Uverite se da je aplikaciji dopustena upotreba WLAN-a i mobilnih podataka.

6. Uverite se da je pametni uredaj spojen na internet mrezu.

7. Dozvolite mobilnoj aplikaciji Medtrum EasySense pristup kameri kako biste

pomocu aplikacije skenirali serijski broj transmitera.
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8. Dozvolite mobilnoj aplikaciji Medtrum EasySense pristup fotografijama kako biste
mogli da odaberete profilnu fotografiju za aplikaciju.

9. Uverite se da je mobilna aplikacija Medtrum EasySense pokrenuta i da joj je
omogucen rad u pozadini

10.Restartujte mobilnu aplikaciju Medtrum EasySense nakon ponovnog pokretanja

pametnog uredaja.

Ako ste instalirali aplikaciju na uredaj sa Android operativnim sistemom, za
primanje alarma i koriséenje ostalih funkcija aplikacije morate da:

1. Uverite se da je Bluetooth dostupan i uklju¢en na Vasem pametnom uredaju .

2. Uverite se da je dozvoljeno aplikaciji da pristupi lokaciji uredaja kako bi mogla da
koristi Bluetooth karakteristike.

3. Uverite se da su nacini rada “Tihi rezim “ i “Ne uznemiravaj”isklju¢eni

4. Uverite se da je jacina zvuka na Vasem pametnom uredaju dovoljno visoka kako
biste mogli da ¢ujete alarme i podsetnike.

5. Dozvolite Medtrum EasySense Mobilnoj aplikaciji da Salje notifikacije dok koristite
druge aplikacije.

6. Uverite se da je aplikaciji dopustena upotreba WLAN-a i mobilnih podataka .

7. Proverite da li je pametni uredaj spojen na internet mrezu

8. Dozvolite mobilnoj aplikaciji Medtrum EasySense pristup kameri kako biste
pomocu aplikacije skenirali serijski broj transmitera .

9. Dozvolite mobilnoj aplikaciji Medtrum EasySense pristup fotografijama kako biste
mogli da odaberete profilnu fotografiju za aplikaciju.

10. Uverite se da je mobilna aplikacija Medtrum EasySense pokrenuta i da radi u
pozadini .

11. Restartujte mobilnu aplikaciju Medtrum EasySense nakon ponovnog pokretanja

pametnog uredaja
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Informacije o podesavanju Vaseg pametnog uredaja potrazite u korisnickom uputstvu
pametnog uredaja .

Napomena: Ne menjajte vreme na pametnom uredaju jer to moZe uzrokovati pojavu
pogresnog vremena na monitoru, zbog ¢ega aplikacija moze prestati da prikazuje
stanje senzora.

3.2 Prijava/Registracija
Proverite da li je Va$ pametni uredaj povezan na internet.

Otvorite Medtrum EasySense Mobilnu Aplikaciju i pristupite ekranu Prijavite se.

Ako ste ve¢ imate otvoren Medtrum nalog, oznacite ikonicu nacionalne zastave'u
gornjem desnom uglu i odaberite drZavu koju ste odabrali prilikom registracije, a
zatim se prijavite sa svojim korisnickim imenom i lozinkom.

Prijavite se

Prijavite se

ID po)
iz.

Registrujte se Zaboravljena Sifra?

Ukoliko jos uvek nemate otvoren Medtrum nalog, odaberite opciju Registrujte se
u donjem levom uglu kako biste pristupili ekranu za registraciju.

< Registrujte se -

=

ZatraZi kod

Sledete
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Oznacite ikonicu nacionalne zastave u gornjem desnom uglu. Sada cete
pristupiti slede¢em ekranu na kojem ¢ete odabrati zemlju/regiju. Odaberite

strelicu za povratak na prethodni ekran.

£ Odaberite Dravu/Oblast

Drzava/Oblast Serbig
Otkazi Gotovo
Netherlands
Portugal
Spain
Sweden

nited Kinadom

Unesite svoju adresu elektronske poste (Email) kao naziv naloga.

Odaberite opciju Zatrazi kod i dobicete Sestocifreni broj za verifikaciju u poruci
Email-a koju ¢e Vam poslati Medtrum tim. Proverite i neZeljenu postu u slucaju da je
poruka e-poste zavrsila u tom odeljku.

Unesite Sestocifreni kod za proveru. Vodite racuna o postojanju vremenskog okvira
od 24 sata, u okviru kojih ¢ete biti u moguénosti da iskoristite kod, u suprotnom ce
biti potrebno da zatrazite novi kod za proveru i zatim unesete poslednji kod koji Vam
je poslat.

Unesite Vase ime i prezime kako bi zdravstveni radnik mogao jednostavno da

da Vas identifikuje. Kreirajte lozinku i zapamtite je. Oznacite ikonicu na desnoj strani
kako biste videli lozinku koju ste uneli .

16 Medtrum Simplifying Diabetes



Kako se koristi mobilna aplikacija Medtrum EasySense

v Lozinka mora da sadrzi znakove iz tri od Cetiri sledeée kategorije: velika slova
engleske abecede (od A do Z)

mala slova engleske abecede (od a do z)

10 brojeva (od 0 do 9)

posebni znakovi koji nisu deo abecede, ukljuéujuéi ~!1@#5%"&*()_-+="{}| [I\:";'<>,.
v Lozinka mora da sadrzi izmedu 6 i 20 znakova .

v Lozinka mora da se razlikuje od Vaseg korisnickog imena (Vase adrese
elektronske poste).

v Lozinka ne sme da sadrZi tri uzastopna broja (npr. 123,321 ). v Lozinka ne sme
da sadrzi tri uzastopna slova (npr. abc, cba) . v Lozinka ne sme da sadrzi razmake .

Zatim oznacite opciju Sledece

< Napravite nalog

b Misdirum

apimac); e pretanan. N2 opremite pavate 1z

re2(a U 3pIKCH, | M SIUCHU FOOaC NEce D DS GrugIma. LKOISa
OOIUEHE 03 52 N2 EYETUELE U MASITUM SPIKACHIVED SITanis, j£anl Z3pis Vagn

‘ZOTaVEDVENIN POTRAKS L& D7 U S3MAM UEEL.

Ao Imaie manje od 16 goding, 2a reglsiracu  ovo] apikacl ¢ Vam biY polrban

prisianak rodlle}a Il Zakonskog staralella.

[ SlaZem se sa Medtrum Uslovima koridéenja
[/ SlaZem se sa Medtrum Politikom privatnosti

Napravite nalog
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Nakon sto procitate i prihvatite Politike privatnosti i Uslove koriséenja,
oznacite polje znakom ta¢no, odaberite opciju Napravi nalog kako biste
postali registrovani Medtrum korisnik.

Zatim se vratite na ekran za prijavu i prijavite se pomodu adrese e-poste i

lozinke koju ste kreirali.
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3.3 Glavni Meni

Nakon prijave pojavice se ekran pod nazivom Pracdenje.
Pracenje

CGM Sistem

-,

Niste dodali transmiter.
Funkcija pracenja nije dostupna.

Dodajte transmiter

Odaberite opciju & u gornjem levom uglu kako biste otvorili Glavni meni iz koga
mozete pistupiti svim funkcijama mobilne aplikacije Medtrum EasySense:
Praéenje, Kontinuirano pracenje glikemije (CGM), Statistika, Dogadaji, Podsetnici,
Podesavanja, i Upozorenja/Alarmi.
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Pracenje
< CGM

i Statistika
£ Dogadaiji
©  Podsetnici

& Podedavanja

! Upozorenja
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3.4 Dodavanje serijskog broja transmitera (SN) u Vas nalog

3.4.1 Dodavanje serijskog broja

Ukoliko niste uneli serijski broj transmitera (SN) u aplikaciju, odaberite opciju
“Dodajte Transmiter” na ekranu za pracenje:

Pracenje

CGM Sistem

&,

Niste dodali transmiter.

Funkcija pracenja nije dostupna.

Dodajte transmiter

Ili takode mozete odabrati “Dodajte Transmiter” na ekranu
Kontinuirano pracenje glikemije (CGM).

= CGM

Dodajte transmiter

Potom ce se pojaviti slededi ekran:
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Poravnajte QR kod sa ramom
kako biste ga skenirali.

]

Ruéno unesite serijski broj

Pomocu kamere moZete da skenirate QR kod na poledini Vaseg transmitera

ili na kutiji transmitera.

!IJII I

123

\

CGM Transmetteur Cable Chargeur USB
CGM-Transmitter ~ USB-Ladekabel
Trasmettitore CGM Cavo USB di ricarica =i
Transmisor CGM  Cable de carga USB [ [EFIMp1026
CGM Verici USB $Sarj Kablosu
Transmissor MCG ~ Cabo USB de Carregador | T ps \
CGM Sandare USB laddare O3+ @ /
CGM-zender USB-oplaadkabel \ SN XXXXXXXX 4
CGM adé USB toltékabel
Nadajnik CGM Kabel tadowania USB
CGM Sender usB Opladmngskabe!
glukoosin USB:
-seurannan léhetin
CGM-sender USB-ladekabel

H ”m” M CGM Transmitter ~ USB Charging Cable

6804

P BBT0Z6T MD1026 LQO05 J

Serijski broj transmitera ¢e se pojaviti na ekranu. Proverite da li je serijski broj na
ekranu identican serijskom broju ispisanom na transmiteru ili na kutiji. Nakon
potvrde, transmiter ¢e se automatski upariti sa aplikacijom. Ako unutar aplikacije ne
mozete da upotrebite funkcionalnost skeniranja, odaberite opciju Ru¢no unesite
serijski broj za prelaz na slededi ekran i unesite serijski broj transmitera.
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£ Dodajte transmiter

[ Dodaite
Otkazite Dodajte
A B C
D E F
1 2 3
4 5 6
7 8 9

0 €3]

3.4.2 Promenite Serijski broj

Pri svakoj promeni transmitera, potrebno je da unesete serijski broj novog
transmitera u aplikaciju.

Odaberite CGM u glavnhom meniju kako biste pristupili ekranu CGM -
Kontinuirano pracenje glikemije.

= CGM

Transmiter 103000378

Oznacite postojedi serijski broj transmitera, a zatim ¢e se pojaviti sledeéi ekran:

Transmiter 103000378

I

Promenite serijski broj

Serijski broj transmitera moZete da promenite dodirom na Promenite serijski broj.
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Potom ce se pojaviti sledeci ekran. Pomoéu kamere moZete da skenirate QR kod
na poledini transmitera ili na kutiji transmitera.

Poravnajte QR kod sa ramom
kako biste ga skenirali.

t

Ruéno unesite serijski broj

ili moZete rucno uneti serijski broj "Ru¢no unesite serijski broj".
3.4.3 Brisanje serijskog broja

Odaberite Pode$avanja u Glavnhom meniju kako biste pristupili ekranu
Podesavanja.

— Podesavanja

CGM Sistem

Opsta podesavanja
Bezbednost naloga
O nama

Resetuj

Odjava
Odaberite CGM Sistem kako biste pristupili ekranu za podesavanje sistema za

pracenje glikemije.
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4 CGM Sistem

Transmiter 103000737 ()

Status Povezan

Upozorenja o nivou glukoze .

Rok senzora (dana) m

Odaberite Postojedi serijski broj transmitera, a zatim ¢e se pojaviti sledeci
ekran
£ Transmiter 103000737

Verzija transmitera 1.57

Qbrisite transmiter

Odaberite opciju Obrisite transmiter, a zatim potvrdite.

3.5 Kontinuirano pracenje glikemije (CGM)

3.5.1 Ukljucivanje senzora
Ukoliko niste povezali senzor odaberite opciju “Povezite senzor” na

ekranu Pracenje.
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Pracenje

CGM Sistem

-,

CGM je iskljucen.
PoveZite senzor ukoliko Zelite da
vidite status CGM uredaja.

Povezite senzor

Promenite serijski broj

ili moZete povezati senzor tako Sto ¢ete odabrati opciju “PoveZite senzor” u CGM
meniju.

Transmiter 103000378

PoveZite senzor

3.5.2 Iskljuc¢ivanje senzora

Mozete iskljuciti senzor odabirom opcije ,,Prekinite vezu sa senzorom” na
CGM meniju.

= CGM
Transmiter 103000378

Prekinite vezu sa senzorom

Upozorenje: Nakon Sto iskljucite senzor, necete primati podatke o glikemiji ili alarme
iz senzora.
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3.5.3 Pretraga senzora

U slucaju da se izgubi signal iz senzora, odaberite opciju “Pronadite
izgubljen senzor" u CGM meniju kako biste ponovno povezali senzor.

= CGM
Transmiter 103000378
Prekinite vezu sa senzorom

Pronadite izgubljeni senzor

3.6 Pracenje stanja senzora

Nakon uspesnog povezivanja senzora i transmitera sa aplikacijom, mozete
koristiti aplikaciju za pra¢enje podataka o dinamici kretanja glikemije u
realnom vremenu.

Odaberite opciju Pracdenje u Glavnhom meniju kako biste pristupili ekranu
Pracenje.
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Kalibracija

Pracenje 8 e Dodaj Stanje
CGM Signal : CGM Sistem
A

-
5 2 Pracenje Status Senzora

mmolfL

pre 3 minuta 6d 1h 6m preostalo

3h 6h Sh

Senzor Trend

1. Ikonica Signal transmitera prikazuje jacinu signala Bluetooth veze izmedu
transmitera i Vaseg pametnog uredaja.

2. lkonica Dodaj dogadaj sluzi kao precica za dodavanje dogadaja. Odeljak
Dogadaji sadrzi vaznije informacije

3. Odeljak Status senzora u realnom vremenu pokazuje trenutno stanje senzora

Zagrevanje senzora

Zagrevanje...

Praostalo weme zagrevania 01:46
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Nakon Sto spojite transmiter na novi senzor, potrebno je dva sata da se
senzor zagreje.

Nakon pocetne kalibracije

Strelica trenda . . ..
- 0 lkonica kalibracije
Poslednje ocitavanje
senzora 4 7
mim L

Prace nje Stanje senzora

Preostali rok trajanja

Vreme oéitavanja pre 2 minuta 3d 23h Om preostalo senzora

senzora

Nakon $to poveZete transmiter sa novim senzorom, potrebno je dva sata za
zagrevanje senzora. Po zavrSetku zagrevanja senzora, moZete uraditi
kalibraciju i pratiti stanje senzora u realnom vremenu.

i.Strelica dinamike kretanja glukoze

Strelica dinamike kretanja glukoze prikazuje brzinu i smer kretanja glukoze

= Konstantno

Sporo raste
Raste

Brzo raste
Sporo pada

Pada

Sh=1/121=1%

Brzo pada

Bez ; .
strelice Nema informacija
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ii.Poslednje ocitavanje senzora i Vreme ocitavanja Ispod strelice dinamike kretanja
glukoze mozete pronadi poslednje oCitavanje senzora koje je primila aplikacija i vreme
tog ocitavanja.

iii.lkonica kalibracije

Ikonica kalibracije postaje sve ispunjenija crvenom bojom kako se priblizava vreme
sledece kalibracije.
Sledeca kalibracija je za 12 ili 24 sata.

0 Kalibracija je potrebna odmah.

iv.Stanje senzora

Trenutno stanje senzora prikazuje se ispod ikonice kalibracije:

Senzor nije kalibrisan kada senzor nije kalibrisan nakon zagrevanja. Ocitavanje u
toku kada senzor i transmiter rade ispravno i podaci o glikemiji se salju iz senzora u
aplikaciju.

Potrebna kalibracija kada poslednja kalibracija istekne i nova kalibracija je
potrebna odmah.

Greska u kalibraciji kada poslednja kalibracija nije uspela.

Izgubljena veza sa senzorom kada aplikacija ne prima signal iz senzora.

Rok trajanja senzora je istekao kada senzoru istekne predvideno vreme trajanja.
Nema ocitavanja kada senzor ne radi ispravno.

Kvar senzora kada dode do greske aktivnog senzora.
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Greska transmitera kada transmiter ne radi ispravno.
Nivo baterije transmitera nizak kada je nizak nivo baterije
Ukljucite transmitter na punjenje kada se isprazni baterija transmitera.

Povezivanje senzora kada transmiter nije ispravno povezan sa aktivnim
senzorom.

v.Preostali rok trajanja senzora

Ispod stanja senzora nalazi se podatak o preostalom roku trajanja senzora od
ukupno 14 dana

4. Grafikon dinamike senzora prikazuje dinamiku kretanja glukoze tokom
poslednja 3 sata, 6 sati ili 9 sati. Za promenu raspona grafikona, odaberite
jednu od opcija.

3h 6h oh
nmol/L
)

3.7 Detaljan prikaz infomacija o glukozi

Odaberite opciju Grafikon dinamike senzora kako biste videli detaljan prikaz
informacija o glukozi. Takode, mozete pregledati podatke o glikemiji da biste videli
detaljnije informacije o glukozi. MoZete pregledati podatke o glikemiji za bilo koji dan
kada je senzor bio povezan sa Vasim nalogom dodirom na i odabirom danaili
dodirom< > za pomeranje nazad/napred./
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= Dnevni izvestaj senzora

< Dec 20 >

Granice —— Nisko . SG
4 GUK MNovi senzor
Osnovna statistika

Min Max
38 1.3

Prosek # hipoglikemija
6.5x1.6

Statistika distribucije
cilj
(4.4-14.1)
94.3%

Niska
(3.1-4.4)

Oznacite grafikon na ekranu i zadrZite, da bi se pojavio pokaziva¢. Pomerite pokazivac
horizontalno kako biste videli vrednost glikemije izmerene senzorom (SG) ili stanje
senzora u razli¢éim vremenskim tackama. Pokazivac ¢e nestati nakon 5 sekundi bez

aktivnosti .

Cilj ~— Hipoglikemija LR=1¢]
& Kalibracija Movi transmiter

Takode, grafikon mozete uvelicavati ili smanjivati pokretima prstiju na ekranu. Odeljak
Osnovna statistika ukljucuje minimalnu, maksimalnu i srednju vrednost glikemije izmerene
senzorom i broj hipoglikemijskih epizoda (ispod 3, 1 mmol/L /56 mg/dL).
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Osnovna statistika
Min Max
61 22.2

Prosek # hipoglikemija
13.2+3.4 0

Odeljak Statisticke raspodele ukljucuje procenat ciljne vrednosti glikemije izmerene
senzorom (ciljni raspon koji je postavio korisnik), procenat visoke vrednosti glikemije
izmerene senzorom (iznad gornje grani¢ne vrednosti ciljnog raspona), procenat
niske vrednosti glikemije izmerene senzorom (ispod donje granicne vrednosti ciljnog
raspona) i procenat hipoglikemije (ispod 3,1 mmol/L / 56 mg/dL).

Statistika distribucije

3.8 Kalibracija senzora

Po zavrSetku zagrevanja senzora kliknite na ikonicu kalibracije u okviru

ekrana Pracenje kako biste pristupili ekranu Kalibracija.
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£ Kalibracija < Kalibracija
Laboratorijska Laboratorijska
[ cuometer | [ uromcir |

GUK 84 GUK 84

Vreme uzorkovanja  1/11/17,10:42 AM

Kalibrisati
OtkaZite Zavrseno Otkazite Zavrseno
7.8 8.1
7.9 mmol/L 8.2 mmol/L

Odaberite opciju Glukometar i unesite trenutnu vrednost glukoze izmerene iz krvi
prsta ili odaberite Laboratorijska kalibracija i unesite vrednost glukoze izmerene

iz venske krvi. Vreme uzorkovanja venske krvi mora biti 8 minuta do 2 sata pre
trenutnog vremena. Prvog dana je potrebno uraditi kalibraciju senzora dva puta na 12
sati a zatim po jedanput na svakih 24h pocevsi od drugog dana da bi se osigurala
tacnost merenja.

Aplikacija ¢e Vas obavestiti kada kalibracija bude neophodna.

Nakon pocetne kalibracije podaci sa Vaseg senzora prikazivace se u realnom
vremenu.

Napomena : Ikonica kalibracije ¢e nestati u slede¢im slucajevima:

¢ Kada je Bluetooth pametnog uredaja iskljucen

¢ Kada je u toku zagrevanje senzora

¢ Kada nema ocitavanja

e Unutar 15 minuta nakon upozorenja o gresci u kalibraciji senzora
¢ Kada nema signala iz senzora
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3.9 Statistika

U okviru opcije Statistika u Glavhom meniju moZete pristupiti Dnevnom izvestaju
senzora. Predite prstom ulevo kako biste pristupili ekranu Preklapanje/Prekoracenje/
Dopuna senzora, Analiza trendova, i Sazetak dogadaja. Predite prstom udesno kako
biste se vratili na prethodni ekran. Ukoliko Zelite da prikazete grafikon u pejzaznoj
orijentaciji, dvaput dodirnite grafikon ili postavite pametni uredaj u vodoravni
polozaj.

3.9.1 Dnevni izvestaj senzora

MoZete pregledati podatke o kretanju glikemije za bilo koji dan kada je senzor bio
povezan sa Vasim nalogom dodirom na & iodabirom dana ili dodirom na < >
za pomeranje nazad/napred.

= Dnevna statistika senzora

< 0 : >
I
0
14
Granice — Miska *5G
4 GUK Movi senzor

Osnovna statistika
Min Max

36 1n.3

Prosek # hipoglikemija
65416 0

Statistika distribucije

cilj Visoka
(4.4-14.0) (>14.1)

94.3% 0%

Niska Hipoglikemija
(3.1-4.4) (<3.1)

Ukoliko Zelite prikaz grafikona u pejzaznoj orijentaciji dva puta dodirnite

grafikon ili postavite pametni uredaj u vodoravni polozaj.

Medtrum Simplifying Diabetes 35



Kako se koristi mobilna aplikacija Medtrum EasySense

4 Dnevni izvestaj senzora

< >

14

M

Granice — Niska *5G
4 GUK Novi senzor

Odeljak Osnovna statistika uklju¢uje minimalnu, maksimalnu i prose¢nu vrednost
glikemije izmerene senzorom i broj hipoglikemijskih epizoda (ispod 3,1 mmol/L/
56 mg/dL).

Osnovna statistika

Min Max
6.1 22.2

Prosek # hipoglikemija
13.223.4 0

Odeljak Statistika distribucije uklju¢uje procenat ciljne vrednosti glukoze
izmerene senzorom (ciljni raspon koji je postavio korisnik), procenat visoke
vrednosti glukoze izmerene senzorom (iznad gornje grani¢ne vrednosti ciljnog
raspona, procenat niske vrednosti glukoze izmerene senzorom (ispod donje
grani¢ne vrednosti ciljnog raspona SG-a) i procenat hipoglikemijskih epizoda
(ispod 3,1 mmol/L / 56 mg/dL).

3.9.2 Paralelni prikaz grafikona

Emitovanje podataka iz senzora 7 dana pre odabranog datuma zajedno sa dnevnim
losim vrednostima glikemije izmerene senzorom, maksimalnim vrednostima glikemije
izmerene senzorom (SG) , minimalnim vrednostima glikemije = izmerene senzorom
(SG) i periodima hipoglikemije. Sve dnevne krive iz senzora (SG) su prikazane na
ekranu u palalelnom prikazu grafikona tako da jednostavno moZete uociti dinamiku
kretanja glikemije u datom periodu.
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Podrazumevani poslednji dan je danas. Odaberite [ da promenite datum, ili < >
da pomerite nazad/napred.

= Paralelni prikaz grafikona

< > v

17.01. = 18.01. 19.01. 20.01.
21.01 201, —23.01. Mean

Datum Prosek Max
49 71
62 96
86 124
g4 153
81 18,0

49
42

3.9.3 Analiza trendova

Ovaj ekran prikazuje raspodelu ocitavanja senzora unutar odredenog broja dana (7, 30 ili
90) pre zadatog datuma koji se moze promeni dodirom na @ i odabirom dana ili
dodirom na < /> za pomicanje nazad/napred.

Visoka: iznad gornje grani¢ne vrednosti

Ciljna: izmedu gornje i donje grani¢ne vrednosti

Niska: ispod donje grani¢ne vrednosti

Gornja i donja grani¢na vrednost se mogu postaviti na Meniju PodeSavanja. Ekran
Podesavanje sistema za kontinuirano pracenje glikemije sadrzi vise informacija.

Nakon odabira kolone, u sivom polju za prikaz teksta prikazaée se procenti visoke, ciljne
vrednosti i niske vrednosti glukoze i broj hipoglikemijskih epizoda.
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= Analiza trendova

Visoka: 11.7%
Ciljna: 88.3%
Niska: 0%
#hipoglikemija: 0

3.9.4 Sazetak dogadaja

Ovaj ekran prikazuje raspodelu ocitavanja senzora unutar odredenog broja dana (7, 30ili
90) pre zadatog datuma koji se moze promeniti dodirom na [ ili odabirom danaiili < />
za pomeranje nazad/napred.

Tabela SaZetaka dogadaja ukljucuje broj testiranja glukoze u krvi i prosecnu vrednost
glukoze u krvi (GUK), broj unosa hrane i koli¢inu ugljenih hidrata u gramima, ukupnu
koli¢inu ubrizganog insulina, kao i broj i trajanje aktivnosti vezbanja.
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= SaZetak dogadaja

30D | 90D ]

18, 2016 >

Test GUK UH Injekcija Shani
Datum #Prosek #Ukupno Insulina ,“"ﬁrf;aa’r‘ﬁ
(mmol/L) ()] ()

/0 10 (1] 0/0min
0/0min
0/0min

0/0min

0/0min

0/0min

S

0/0min

3.10 Rezultati

3.10.1 Ekran sa rezultatima

Odaberite opciju Rezultati u glavnhom meniju kako biste pristupili ekranu Rezultati.
Ovaj ekran prikazuje sve rezultate pre zadatog datuma koji se moZe promeniti dodirom
na (@i odabirom dana ili dodirom na < > za pomeranje nazad/napred. Oznadite

rezultat kako biste videli njegove pojedinosti ili ga uredili.
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= Dogadaji

B[]
<

B >

Ponedeljak, 18 Septembar, 2017

Sreda, 6 Septembar, 2017
o 5.0 14:46

Cetvrtak, 31 Avgust, 2017

. 0020

10 15:41
o 1141 15:41
% 2U 15:41

Kratko-deluju

3.10.2 Ekran za dodavanje dogadaja
Oznacite pzkako biste pristupili ekranu Dodavanje dogadaja. Odaberite kategoriju.

1. Dodavanje vrednosti glikemije u krvi

Podrazumevani datum i vreme su trenutni datum i vreme. Oznacite datum i vreme kako biste
ih promenili ukoliko je to potrebno. Odaberite opciju Testiranje ubodom u jagodicu prsta ili
Laboratorijska kalibracija kako biste odabrali metodu testiranja. Unesite vrednost glikemije
odaberite Beleska kako biste dodali beleSku ako je potrebno. Odaberite opciju Gotovo kako
biste sacuvali belesku i vratili se na Ekran za dodavanje rezulata.

£ Dodavanje dogadaja Gotovo

-

Utorak, 19 Septembar, 2017 u 13:25

Metod Prst
GUK mmol/L
Beleska
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2. Dodavanje injekcije insulina

Pozdrazumevani datum i vreme su trenutni datum i vreme. Oznacite datum i vreme
kako biste ih promenili ukoliko je potrebno. Unesite naziv za ovaj zapis o injekciji
insulina (nije obavezno). Odaberite vrstu insulina izmedu opcija: Neodredeni,
Ultrakratkodelujudi, Kratkodelujudéi, Srednjedugodelujuéi, Dugodelujuéi i Mesani.
Unesite dozu insulina. Odaberite opciju Beleska kako biste dodali belesku ako je
potrebno. Zatim oznacite Gotovo kako biste sacuvali belesku i vratili se na Ekran za
dodavanje rezultata.

(o IEM ~ [ <[]

Utorak, 19 Septembar, 2017 u 13:25

Naziv Unesite naziv.
Tip Nije podesend
Doza U
OtkaZite Gotovo

Nije podeseno
Brzo-delujuci

Kratko-delujuci
Srednje-delujuci
Dugo-delujuci

3. Dodavanje koli¢ine ugljenih hidrata

Podrazumevani datum i vreme su trenutni datum i vreme. Oznacite datum i
vreme kako biste ih promenili ukoliko je potrebno. Unesite naziv za ovaj zapis
o ugljenim hidratima (nije obavezno). Unesite koli¢inu ugljenih hidrata u
gramima. Odaberite opciju Beleska kako biste dodali belesku ukoliko je
potrebno. Zatim oznacite Gotovo kako biste sacuvali belesku i vratili se na
Ekran za dodavanje dogadaja.
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( Dodavanje dogadaja Gotovo

(o [~ NEM = [ ]

Utorak, 9 Septembar, 2017 u 13:26

Naziv Unesite naziv.
Ugljeni hidrati 9

Beleska

4. Dodavanje aktivnosti vezbanja

Podrazumevani datum i vreme su trenutni datum i vreme. Oznacite datum i vreme kako
biste ih promenili ukoliko je potrebno. Unesite vrstu aktivnosti (nije obvezno).

Odaberite intenzitet i trajanje aktivnosti. Oznacite BeleSka kako biste dodali belesku ako je
potrebno. Oznacite Gotovo kako biste sacuvali belesku i vratili se na Ekran za dodavanje
dogadaja.

( Dodavanje dogadaja Gotovo

o[~ [ - NEM |

Utorak, 19 Septembar, 2017 u 13:26

Tip

Lako Srednje Tesko
Intenzitet
Trajanje 00:30
Beleska

5.0stalo

Podrazumevani datum i vreme su trenutni datum i vreme. Oznacite datum i vreme kako
biste ih promenili ukoliko je potrebno. Oznacite Beleska kako biste dodali belesku o drugim
zdravstvenim informacijama poput lekova koje uzimate i menstrualnog ciklusa. Oznacite
Gotovo kako biste sacuvali belesku i vratili se na Ekran za dodavanje dogadaja.
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( Dodavanje dogadaja Gotovo

(o[ =] ]

Utorak, 19 Septembar, 2017 u 13:26

Beleska

3.10.3 Ekran za izmenu dogadaja

Oznacite dogadaj u meniju Dogadaji kako biste pristupili ekranu lzmena
dogadaja. Nakon uredivanja, oznacite Gotovo da biste sacuvali promene.
Takode moZete oznaciti opciju Obrisi za brisanje dogadaja.

£ lzmena dogadaja Gotovo

Ponedeljak, 7 Avgust, 2017 u 15:27

Tip

Lako Srednje Tesko
Intenzitet
Trajanje 00:36
Beleska

Obrigi

3.11 Podsetnici (Za iOS uredaje)

Oznacite opciju Podsetnici u glavhom meniju kako biste pristupili ekranu
Podsetnici.

3.11.1 Ekran za podesavanje podsetnika
Oznacite u gornjem desnom uglu kako biste dodali novi podsetnik.

MoZete uneti naziv podsetnika, odabrati vrstu podsetnika, ponoviti dane, vreme
obavestenja i zvuk, ukljudi /iskljuci vibraciju i dodati belesku po potrebi. Oznacite
Gotovo da biste sac¢uvali podesavanja.
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OtkaZi Podesavanje podsetnika Gotovo

Naslov Oznatite da dodale naslov

Ned, Pon, Uto, Sre, Cet, Pet, Sub
v v v’ 4 v v v
Vreme 12:16

Zvuk

Vibracija .

Beleska

3.11.2 Ekran sa podsetnicima

1. Ovaj ekran prikazuje spisak sa¢uvanih podsetnika, od kojih svaki ima opciju za
ukljuéivanje/iskljucivanje. Oznacite dugme za ukljuivanje/ isklju¢ivanje podsetnika.
Ako niste sacuvali nijedan podsetnik, ovaj ekran ¢e biti prazan.

2. Kako biste uredili podsetnik, oznacite podsetnik kako biste pristupili ekranu
Podesavanje podsetnika. Kako biste obrisali podsetnik, predite prstom ulevo i
oznacite Obrisi.

44 Medtrum Simplifying Diabetes



Kako se koristi mobilna aplikacija Medtrum EasySense

— Podsetnici —+
07:30

Svaki dan L .
Zvoni nakon 12h 10min

12:00 bolus

Svaki dan % .

Zvoni nakon 16h 40min

rucak

6h 40min

20:156

Ned, Sre, Pet, Sub 5; .

Zvoni nakon 1d Oh 55min

3.12 PodeSavanja
Oznacdite PodesSavanja u Glavhom meniju kako biste pristupili ekranu Podesavanja.

= Podesavanja

CGM Sistem
Opsta podesavanja
Bezbednost naloga
O nama

Resetuj

QOdjava

3.12.1 PodeSavanje sistema za kontinuirano pracenje glikemije

Oznacite Sistem za kontinuirano pracenje glikemije na ekranu Podesavanja kako
biste pristupili ekranu Sistem za kontinuirano pracéenje glikemije.
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4 CGM Sistem

CGM STATUS

Transmiter 102005467 (i)
Status

Upozorenja o nivou glukoze .
Visoka/Niska vrednost

Predvidena visoka vrednost 00:20 .
Predvidena niska vrednost 00:20 .
Nagli porast vrednosti 0.220mmol/L/min .
Nagli pad vrednosti 0.220mmol/Lfmin .
Fabricka podeSavanja .
Rok senzora (dani) \'In

Upozorenja o nivou glukoze: Pozdrazumevano podesavanje je isklju¢eno. Nakon
Sto ukljucite funkciju upozorenja, moZete pogledati sledeci spisak podesavanja
upozorenja:

1. Visoka/Niska vrednost: Pozdrazumevano podesavanje opcije visoke vrednosti
glukoze i niske vrednosti glukoze je isklju¢eno. Nakon Sto ukljucite opciju Visoka
vrednost glukoze, mozZete podesiti do osam gornjih granic¢nih vrednosti tokom
dana i primati upozorenja kada je Vasa vrednost glikemije iznad podesene gornje
grani¢ne vrednosti. Nakon sto ukljucite opciju Niska vrednost glukoze, moZete
podesiti do osam donjih grani¢nih vrednosti tokom dana i primati upozorenja kada
je Vasa vrednost glukoze ispod podesene donje grani¢ne vrednosti.

Najvisa gornja grani¢na vrednost i najniza donja grani¢na vrednost medu svim
vremenskim segmentima upotrebljavaju se za odredivanje visoke vrednosti
glukoze, ciljne vrednosti glukoze i niske vrednosti glukoze na ekranu Analiza
trendova. Ekran Statistika sadrZi vise informacija.
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( Upozorenja o visokoj/niskoj glukozi

Visoka vrednost glukoze .
Niska vrednost glukoze .
Start Donja granica Gogmﬁqgrﬁqlca
00:00 4.0 9.0
04:30 4.4 1.8
08:30 4.5 13.3

+ Dodajte vremenski raspon

2. Predvidena visoka vrednost: Pozdrazumevano podesSavanije je isklju¢eno. Nakon
Sto ukljucite opciju predvidene visoke vrednosti glukoze i podesite vremenski
interval, moZete dobijati upozorenja kada se predvida da ¢e nivo glukoze u
podesenom vremenskom intervalu dosti¢i podeSenu gornju grani¢nu vrednost.
Duzinu vremenskog intervala moZete podesiti od 5 do 30 minuta u koracima od 5
minuta.

3. Predvidena niska vrednost: Pozdrazumevano podesavanje je isklju¢eno. Nakon
sto ukljucite opciju predvidene niske vrednosti glukoze i podesite vremenski
interval, moZete dobijati upozorenja kada se predvida da ¢e nivo glukoze u
podesenom vremenskom intervalu dosti¢i podeSenu donju grani¢nu vrednost.
Duzinu vremenskog intervala moZete podesiti od 5 do 30 minuta u koracima od 5
minuta.

4. Nagli porast vrednosti: Pozdrazumevano podesavanje je isklju¢eno. Nakon sto
ukljucite opciju naglog porasta vrednosti glukoze i podesite grani¢nu vrednost
brzine porasta, moZete dobijati upozorenja kada vrednost glukoze raste brze od
podesene granicne vrednosti brzine porasta. Granicnu vrednost brzine porasta
mozete podesiti od 0,065 mmol/L/min do 0,275 mmol/L/min (od 1,1 mg dL/min
do 5,0 mg/dL/min) u koracima od 0,005 mmol/L/min (0.1 mg/dL/min).

5. Nagli pad vrednosti: Pozdrazumevano podesavanje je isklju¢eno. Nakon sto
ukljucite opciju naglog pada vrednosti glukoze i podesite grani¢nu vrednost brzine
pada, moZete dobijati upozorenja kada Vas nivo glikemije pada brze od podesene
grani¢ne vrednosti brzine pada.
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Grani¢nu vrednost brzine porasta mozete podesiti od 0,065 mmol/L/min do
0,275 mmol/L/min (od 1,1 mg/d-L/min do 5,0 mg/dL/min) u koracima od 0,005
mmol/L/min (0.1 mg/dL/min)

Rok trajanja senzora: Oznacite rok trajanja senzora od 14 dana. Neposredno
pred istek roka trajanja senzora, primicete upozorenje o isteku senzora.

3.12.2 Opsta podesavanja

Odaberite OpsSta podesSavanja na ekranu PodeSavanja kako biste pristupili
ekranu Opsta podesavanja.

< Opsta podesavanja

OPCIJE ZVUKA

Zvuk

Vibracija

Odlaganje 00:30
TONOVI UPOZORENJA

Tonovi Podrazumevani

PODESAVANJE JEDINICA

Glukoza
TeZina kg
Visina cm

U okviru ove opcije mozZete ukljuciti/iskljuciti Zvuk i Vibraciju, postaviti vreme
odlaganja alarma od 10 minuta do 3 sata i prilagoditi podesavanja jedinica.

Odaberite vrstu tonova za podsetnike i upozorenja aplikacije pod nazivom
TONOVI UPOZORENIJA.

Napomena: Preporucujemo da ukljucite opcije zvuka i vibracije. Ako iskljucite
obe opcije, mozda ¢ete propustiti upozorenje/alarm.

3.12.3 Bezbednost naloga

Oznacite Bezbednost naloga na ekranu Podesavanja kako biste pristupili ekranu
Bezbednost naloga.
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£ Bezbednost naloga

Korisnitko ime test@medtrum.com

Lozinka

Zakljutavanje aplikacije kodom .
Dozvola za pracenje na daljinu

Lozinka

Oznacite polje Lozinka kako biste promenili lozinku.

4 Promenite lozinku

Stara lozinka |
Nova lozinka

Potvrdi lozinku

OK

Zakljucavanje pomocu koda (iOS uredaji)
Odaberite Zaklju¢avanje kodom kako biste postavili Cetvorocifreni kod

da omogucite pristup aplikaciji.
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< Unesite kod za otklju¢avanje
aplikacije

Unesite Va$ kod za
otklju¢avanje aplikacije

MozZete zastititi pristup VaSoj aplikaciji
kodom od 4 cifre.

L . -
% 2 0
| 0 | a

Ponovno unesite kod. Ako je kod ispravan, aktiviradete opciju zaklju¢avanja pomocu
koda.
Unesite kod za
< otklju¢avanje aplikacije

Unesite Vas$ kod za
otklju€avanje aplikacije

MoZete zastititi pristup Va3oj aplikaciji

kodom od 4 cifre

1 2 3

ABC DEF

4 5 6
GHI JKL MNO

7 8 9
PQRS TUV WXYZ
0 a
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Kada je opcija zaklju¢avanja pomoéu koda aktivirana, bi¢e neophodno da
unesete ispravan kod kako biste pristupili mobilnoj aplikaciji Medtrum

EasySense .

Unesite Va$ kod za otkljucavanje
aplikacije.

8]

Ako Zelite da iskljucite opciju zaklju¢avanja pomoéu koda, potrebno je da unesete
ispravan kod.

Omogucavanje pracenja na daljinu

U slu¢aju da Vasa aplikacija primi zahtev drugog korisnika za pracenje naloga na
daljinu, mozete mu odobriti ili zabraniti pristup. Ako Zelite korisniku naknadno
onemoguciti pristup Vasem nalogu, odaberite Bezbednost naloga u meniju
Podesavanja i oznacdite Omogucavanje daljinskog prac¢enja. Na I0S uredajima,
predite prstom ulevo na odabranom korisniku kako biste mu onemogucili pristup.
Na Android uredajima, zadrZite se na ozna¢enom korisniku i potvrdite upit za
onemogucavanje pristupa za daljinsko pracenje.
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( Dozvola za pracenje na daljinu Uredi

test3@medtrum.com

Otkazi dozvolu

Da li ste sigurni da ovom korisniku
Zelite da zabranite pristup za
pracenje na daljinu?

Otkazi OK
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3.12.4 Resetovanje

Oznacite Resetovanje na ekranu PodesSavanja kako biste pristupili ekranu
Resetovanje. PodeSavanja aplikacije mozZete da vratite na fabricka
podesavanja. Napomena: Kada je aplikacija uparena sa aktivnim

senzorom, funkcija resetovanja nije moguda.

£ Resetovanje

CGM sistem
Opésta podesavanja

Sva pode$avanja

3.12.5 Precica

Ukoliko ste korisnik iPhone uredaja, predite prstom udesno preko ekrana
za zakljucavanje ili poc¢etnog ekrana kako bi Vam se prikazale precice.
Unutar precice EasySense mozete videti podatke o kontinuiranom
pracenju glikemije u realnom vremenu, ukljucujuéi poslednje ocitavanje
senzora, strelicu dinamike kretanja glukoze, ikonicu kalibracije i stanje
senzora.

[ EAsvseNsE PrikaZi vise

8.3

mmol/L 5 s
pre 16 minuta Pracenje

Dodirom na PrikaZi viSe moZete da vidite krivu vrednosti glukoze
izmerene senzorom u proteklih 6 sati.
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a EASYSENSE Prikazi manje

83

mmaol/L . .
pre 16 minuta Pracenje

Ako ste korisnik pametnog telefona sa Android sistemom, predite prstom

prema dole za prikaz obavestenja aplikacije EasySense.

4.6 A
mmol/L -

pre 1 minuta
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4.1 Uklonite postojeci senzor i odvojite transmiter

Vas senzor omogucava ocitavanja nivoa glukoze do Cetrnaest dana. Vasa sesija
senzora automatski ¢e se prekinuti nakon isteka roka trajanja senzora i
ocitavanja glukoze se nece prikazivati na Vasem pametnom uredaju. Potrebno je
ukloniti senzor nakon isteka njegovog roka trajanja.

1. Nezno odlepite lepljivi flaster sa Vase koze jednim kontinuiranim pokretom
kako biste uklonili senzor i transmiter.

2. Pritisnite dve rebraste rucice sa obe strane potpornog kucista senzora i nezno
izvucite transmiter iz kucista.

3. Uklonite potporno kudiste senzora i ponovo upotrebite transmiter.

Napomena: NE odbacujte transmiter nakon upotrebe jednog senzora. Transmiter
se moze ponovo koristiti i sadrzi punjivu bateriju.

Napomena: Budite sigurni da ste u potpunosti odvojili transmiter od senzora .
Nemojte ¢uvati transmiter spojen sa senzorom ili USB kablom jer to moZe unistiti
bateriju transmitera.
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4.2 Napajanje baterije transmitera

Transmiter se puni preko USB kabla koji je uklju¢en u USB port 2.0iili 3.0 ili preko
adaptera za struju sa voltazom 5V i jaCinom struje preko 1000mA. Uredaj sa USB
portom i strujni adapter moraju biti u skladu sa regulativom EN 60950-1 ili EN
60601-1. Baterija mora biti u potpunosti napunjena prilikom prvog koris¢enja
transmitera, Sto mozZe trajati do 2 sata. Preporuceno je da se transmiter dopuni
pre svakog postavljanja senzora. U koliko se transmiter ne koristi 2 meseca,
neophodno je u potpunosti napuniti bateriju radi osiguravanja ispravnog rada.
Signalna lampica svetli tokom punjenja transmitera i prestaje da svetli nakon sto je
transmiter u potpunosti napunjen.

Napomena: Preporucujemo da transmiter postavi na punjenje samo osoba koja
zna kako da to ucini

4.3 Postavka novog senzora

4.3.1 Odaberite mesto postavljanja senzora
Prilikom odabira mesta za postavljanje senzora, obratite paznju na sledede:

¢ Da Vam je senzor nadohvat ruke

¢ Da postavite senzor na ravnu povrsinu koZe, na mesto sa dovoljno
potkoZnog masnog tkiva

* Da mesto na koje ste postavili senzor ostane ravno tokom uobicajenih

dnevnih aktivnosti, bez savijanja i guzvanja.
Prilikom odabira mesta za postavljanje senzora izbegavajte:

* Mesta koja su ograni¢ena odecom

e Zakrivljena ili kruta mesta zbog misica ili kosti

* Mesta koja zahtevaju veliki opseg pokreta prilikom veZbanja

¢ Podrucja koZe sa oziljcima, tetovazama ili iritacijama

e Izrazito dlakava podrucja koze

¢ Podrucje unutar 7,5 cm (3 inc¢a) od mesta infuzije insulinske pumpe ili
mesta ru¢nog ubrizgavanja insulina.
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Izaberite mesto postavljanja senzora na spoljnjem delu nadlaktice
i postavite senzor vertikalno.

Napravite rotirajuci raspored za postavljenje senzora. Cesto korid¢enje istog
mesta za postavljanje senzora moZe dovesti do teZeg zaceljivanja kozZe, i

ostaviti oZiljke ili izazvati iritaciju koZe.

4.3.2 Pripremite mesto postavljanja senzora

1. Temeljno operite ruke sapunom i vodom i pustite ih da se osuse.

2. PrebriSite odabrano mesto postavljanja izopropilnim alkoholom i sacekajte da
se mesto osusi. Ovaj postupak pomaze u spre¢avanju infekcije. NE postavljajte
senzor dok se ocis¢éeno mesto ne osusi. Na taj nacin ce se lepljiva povrsina bolje
zalepiti.

Upozorenje: Ako lepljiva podloga za koju je senzor pri¢vrs¢en ne prijanja
adekvatno uz koZu pa se iz tog razloga senzor pomeri mozete dobiti nepouzdane
rezultate ili bi rezultati mogli da izostanu. Neadekvatan odabir i priprema mesta
mogu da uzrokuju loSe prijanjanje.

4.3.3 Uklonite senzor za merenje glukoze iz ambalaze

Uklonite senzor za merenje glukoze iz sterilne ambalaZe tako Sto éete odlepiti
papir sa poledine ambalaze.

Upozorenje: NE upotrebljavajte senzor ako je njegova sterilna ambalaza
ostecena ili otvarana, ako je rok trajanja senzora istekao ili ako je senzor na bilo
koji nacin ostecen.

Note: Operite ruke sapunom i vodom i pustite ih da se osuse pre otvaranja
ambalaZe senzora i rukovanja senzorom.
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Nakon otvaranja ambalaze, izbegavajte dodirivanje bilo koje povrsine senzora
koja ¢e doci u dodir s telom, odnosno lepljive povrsine. Ako su Vam prilikom
postavljanja senzora ruke prljave, mozete kontaminirati mesto postavljanja i da
prouzrokovati infekciju.

4.3.4 Uklonite zastitnu foliju sa potpornog kucista senzora

NeZnim pokretima odlepljujte dvodelnu zastitnu foliju tako da mozete da vidite
Sav izmedu ta dva dela. Pridrzavajte senzor za aplikator i trudite se da ne
dodirujete lepljivu povrsinu. Uklonite jednu po jednu foliju sa potpornog
kudista senzora pomocu belih krilaca na poledini.

4.3.5 Postavite potporno kucéiste senzora

Ako postavljate senzor na stomak ili donji deo leda, postavite senzor
horizontalno na koZu. Ako postavljate senzor na gornji deo ruke, postavite
senzor vertikalno. Predite prstima po lepljivoj podlozi kako biste je pricvrstili
na koZu.

4.3.6 Uklonite sigurnosnu blokadu

PridrZavajte senzor za merenje glukoze jednom rukom. Palcem i kaZiprstom
druge ruke ¢vrsto stisnite dve rucice sigurnosne blokade dok je odmicete od
uredaja za postavljanje. Sacuvajte sigurnosnu blokadu jer ¢e Vam biti potrebna
kasnije.
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4.3.7 Postavite senzor

Postavite aplikator kao Sto je prikazano na slici i istovremeno pritisnite
oba dugmeta. MoZete osetiti blagi osecaj Stipanja u trenutku postavljanja
senzora pod koZu.

4.3.8 Uklonite aplikator

Jednom rukom pritisnite i drzite rebraste rucice na krajevima potpornog
kucista senzora, a drugom rukom okrenite aplikator za otprilike 40° u smeru
prikazanom na slici, sve dok se narandZasta oznaka trougla na aplikatoru ne
poklopi sa narandzastom linijjom na potpornom kudistu senzora, a zatim
podignite aplikator vertikalno od kucista. Na telu ¢e ostati samo potporno
kuciste senzora.
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R

4.3.9 Proverite potporno kuéiste senzora

Uverite se da je potporno kuciste senzora €vrsto zalepljeno tako Sto éete predi
prstima po ivicama lepljive podloge i proveriti da li ima mesta na kojima se podloga
nije dobro zalepila za kozu

Upozorenje: Ukoliko dode do krvarenja na mestu postavljanja senzora, ne
postavljajte transmiter na senzor. Cvrsto pritisnite sterilnom gazom ili ¢istom
krpicom do tri minuta. Ako se krvarenje zaustavi, spojite transmiter na senzor. Ako
se krvarenje ne zaustavi, uklonite senzor, uradite sve Sto je potrebno za
zaustavljanje krvarenja i postavite novi senzor na drugom mestu.

Upozorenje: Cesto proveravajte mesto postavljanja zbog infekcije ili upale, odnosno
simptoma kao Sto su crvenilo, oticanje ili bol. Ukoliko se pojavi jedan od ovih
simptoma, uklonite senzor i potrazite stru¢nu medicinsku pomo¢

4.3.10 Sigurno odlozite aplikator senzora

Pricvrstite sigurnosnu blokadu na aplikator kako biste zatvorili otvor aplikatora

i sakrili iglu unutar njega. Prilikom odlaganja aplikatora sledite lokalne propise o
odlaganju otpada. Preporucujemo odlaganje aplikatora senzora u kantu za ostre
predmete ili u neprobojnu kutiju sa ¢vrstim poklopcem.
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4.4 Povezite transmiter

Kada zamenite transmiter, unesite u svoju aplikaciju serijski broj novog
transmitera pre nego $to ga spojite na senzor.

Napomena: Uputstva za promenu serijskog broja transmitera u aplikaciji su
dostupne u poglavlju 3.4.

Prilikom promene senzora uverite se da je Vas transmiter bio odvojen od starog
senzora najmanje 90 sekundi pre nego Sto ga poveZete sa novim senzorom.
Postavite transmiter u potporno kudiste senzora sve dok dve fleksibilne rucice ne
legnu u ureze na transmiteru.

Napomena: Uverite se da ste Culi "klik" kada transmiter postavljate na mesto.
Nepravilno postavljanje transmitera moZze da uzrokuje losu elektri¢nu vezu i da
ugrozi vodootpornost, Sto moze da rezultira netacnim ocitavanjima senzora za
merenje glukoze.

Kada postavite transmiter, zeleno svetlo na transmiteru ¢e odmah zatreperiti tri
puta i na taj nacin signalizirati da je transmiter pravilno spojen sa senzorom.
Zeleno svetlo ¢e zatreperiti jos Sest puta unutar jednog minuta ¢ime ¢e uredaj da
signalizira da je izvrSio samoproveru. Zatim ¢e se u Vasoj aplikaciji pojaviti slededi
ekran.
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Zagrevanje. .

Napomena: Potrebna su 2 sata da se senzor zagreje.
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Kako biste bili upoznati sa stanjem koje nije uobi¢ajeno za rad Sistema za
kontinuirano pracenje glikemije ili potencijalno ozbiljnog stanja, Vas pametni
uredaj sa mobilnom aplikacijom Medtrum EasySense vibrira ili emituje tonove
prilikom upozorenja i prikazuje poruku na ekranu. Ako aplikacija radi u prvom
planu, pojavljuje se poruka upozorenja sa pitanjem; a ako aplikacija radi u
pozadini, poruka upozorenja se pojavljuje kao obavestenje. U prvom slucaju,
ukoliko postoji vise poruka, potrebno je da potvrdite prijem prve poruke i
oznacite je pre nego cete moci da vidite slede¢u poruku. U drugom slucaju sve
poruke se istovremeno prikazuju u spisku obavestenja. Posavetujte se sa Vasim
pruzaocem zdravstvene zastite o daljim postupcima u slucaju pojave ovakvog
upozorenja.

Lista upozorenja

SKORO PRAZNA

se puni

Stanje Poruka u aplikaciji Dalji koraci
NEMA Senzor nema konekciju. Pomerite transmiter blize
KONEKCIU Proverite razdaljinu vasem pametnom uredaju.
BATERIJA TRANSMITERA JE Postavite transmiter da Napunite transmiter

uskoro.

Napunite transmiter

Napunite transmiter odmah

TRANSMITERA

korisnicki servis

NAPUNITE odmah.
TRANSMITER

. Greska Pozovite korisnigki servis
GRESKA u transmiteru. Pozovite

NEMA

Proverite dali je

Proverite da li je senzor pomeren
ili istisnut. Ako stoji ispravno,

senzor na
OCITAVANJA odgovarajuéem saCekajte i nastavite sa merenjem.
Ukoliko je pomeren , promenite
mestu.

senzor.
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GRESKA KALIBRACIJE
SENZORA

Greska u kalibraciji
senzora. Unesite vrednost
glukoze u krvi nakon 15
minuta.

Unesite izmerene vrednosti GUK nakon
15 minuta

KVAR SENZORA

Kvar senzora, odmah
zamenite senzor

Zamenite senzor

ODMAH UNESITE VREDNOSTI

GLUKOZE IZMERENE

Odmah kalibrisite senzor

Unesite novu vrednost glukoze izmerenu
glukometrom.

GLUKOMETROM

ROK TRAJANJA SENZORA Rok trajanja senzora isti¢e za 6 Zamenite senzor uskoro.

ISTICE ZA 6 SATI sati.

ROK TRAJANJA SENZORA Rok trajanja senzora istice za 2 Promenite senzor u naredna 2 sata.

ISTICE ZA 2 SATA

sata.

ROK
TRAJANJA SENZORA
ISTICE ZA 30 MINUTA

Rok trajanja senzora istice za 30
min. Zamenite senzor uskoro.

Zamenite senzor za 30 minuta.

ROK TRAJANJA SENZORA JE
ISTEKAO

Rok trajanja senzora je
istekao.
Zamenite senzor.

Zamenite senzor.

NAGLI PORAST VREDNOSTI
GLUKOZE

Vrednost glukoze izmerene
senzorom je u naglom
porastu.

Pratite trend nivoa glukoze i trenutni
nivo glukoze. Sledite uputstva Vaseg
lekara.

NAGLI PAD VREDNOSTI
GLUKOZE

Vrednost glukoze izmerene
senzorom je u naglom padu

Pratite trend nivoa glukoze i trenutni
nivo glukoze. Sledite uputstva Vaseg
lekara.

PREDVIDENE VISOKE
VREDNOSTI

Vrednost izmerena senzorom
se priblizava gornjoj grani¢noj
vrednosti

Proverite vrednost glukoze u krvi i
preduzmite  mere prema

potrebi. Nastavite da pratite
nivo vrednosti glukoze u krvi.
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PREDVIDENA NISKA Vrednost glukoze izmerene Proverite vrednost glukoze u krvi i preduzmite
VREDNOST senzorom se mere ako je potrebno. Nastavite da pratite
priblizava donjoj grani¢noj vrednost glukoze u krvi.
vrednosti.
Vrednost glukoze izmerene Proverite nivo glukoze u krvi i
VISOKA VREDNOST senzorom je iznad gornje preduzmite mere ako je potrebno.
GLUKOZE grani¢ne vrednosti. Nastavite da pratite vrednost glukoze u
krvi.
Vrednost glukoze izmerene Proverite nivo glukoze u krvii preduzmite
senzorom je ispod donje mere ako je potrebno. Nastavite da pratite

NISKA VREDNOST

GLUKOZE granicne vrednosti vrednost glukoze u krvi.

Vrednost glukoze izmerene senzorom je
ispod 3,1 mmol/L. Preduzmite mere prema
potrebi. (Vrednost glukoze izmerene
senzorom je ispod 56 mg/dL. Preduzmite
mere prema potrebi.) Proverite vrednost
glukoze u krvii preduzmite mere ako je
potrebno. Nastavite da pratite vrednost
glukoze u krvi.

Vrednost glukoze izmerene
senzorom je ispod 3,1 mmol/L.
Preduzmite mere prema
potrebi. (Vrednost glukoze
izmerene senzorom je ispod 56
mg/dL. Preduzmite mere
prema potrebi.)

VREDNOST ISPOD 3.1 mmol/L
(VREDNOST ISPOD 56 mg/dL)

Napomena: Napomena: Kada se pojavi upozorenje VREDNOST ISPOD 3,1
mmol/L (ISPOD 56 mg/dL), aplikacija ¢e proizvesti zvuk upozorenja ¢ak i ako je

zvuk iskljucen.
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6.1 Elektromagnetne emisije

Ispitivanje emisija

Uskladenost

EN 60601-1-2:2015 and IEC60601-1-2:2014

Radiofrekvencijske emisije Grupa 1l
EN 60601-1-2:2015 and IEC60601-1-2:2014
Radiofrekvencijske emisije Klasa B

6.2 Elektromagnetna otpornost

Ispitivanje

otpornosti

Ispitni nivo
IEC 60601

Nivo
uskladenosti

Elektromagnetno

okruzenje

EasySense System je namenjen za upotrebu u elektromagnetnom
okruzenju naznacenom ispod. Kupac ili korisnik sistema za kontinuirano

pracenje glikemije mora da se pobrine da se upotrebljava u takvom

okruZenju.
Elektrostaticko | +2kV,  4kV, | 2kV, 4kV, |za upotrebu u kué¢noj
praznjenje IEC | #+6kV,  #8kV | ¥6kV, 8KV |zdravstvenoj zastitiiu
61000-4-2 kontaktno kontaktno | profesionalnim bolni¢kim

praznjenje praznjenje | sjovima.

2KV, +4kV, +2kV, +4kV,

18kv, +15kv | 8KV

vazduino +15kV vazdugno

praznjenje praznjenje
Frekvencija snage | tabela 4 IEC | 30A/m Pogodno za vecinu
magnetnog polja | cnenq g okruZenja u koliko nema
IEC 61000-4-8 | 2:2014 velike industrijske

30A/m, 50HZ magnetne opreme u blizini
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Test otpornosti

IEC 60601 nivo
testiranja

Nivo

uskladenosti

Elektromagnetno

okruZenje

EasySense System je namenjen za upotrebu u elektromagnetnom okruZenju

nazna¢enom dole. Kupac ili korisnik sistema za kontinuirano praéenje glikemije

mora da se pobrine da se upotrebljava u takvom okruZenju.

i 60HZ jacina magnetnog polja ne
prelazi 400A/m
udaljenost od Tabela 9 Tokom testa Preporucena razdaljina
RF opreme za regulative EUT ¢eraditi | d=[12/E1] P
befi¢nu IEC 60601-1- kao §to je 80 MHz do 800 MHz
komunikaciju 2:2014 predvideno d=[23/E1]P )
800 MHz do 6 GAHzAGde je
IEC P YA Hyl- ME-Tyl-
61000-4-3:2006 ay1al- fyaY ISHI- &
gLy I 0={LNSY I
+A1+A2 ~ -
LI2192S1-6dz jS
RF test IEC 61000-4- | 10V/m (za LNeli20z6SyT- GRI-ESy2ai dz
Y SUmY'l- 6y
otpornosti 3:2006+A1+A 2 kuéne uslove

elektromagnet
nog polja
IEC

61000-4-3:2006
+A1+A2

10V/m za kuéne
uslove i bolnicke
uslove 80
MHz~2.7 GHz

3V/m (za

bolnicke
uslove
80Mhz ~
2.7 GHz

Jacine polja fiksnih
predajnika utvrdene
elektromagnetnim
ispitivanjima trebale bi biti
manje od nivoa
usaglasenosti u svakom
frekvencijskom opsegu.
Smetnje koje se mogu
javiti u blizini opreme
oznacene su sledec¢im
simbolom:

(@)
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Test otpornosti IEC 60601 Nivo Elektromagnetno

Nivo testiranja |uskladenosti okruzenje

EasySense Sistem je namenjen za upotrebu u elektromagnetnom
okruzenju naznac¢enom dole. Kupac ili korisnik sistema za kontinuirano
praéenje glikemije mora da se pobrine da se uredaj upotrebljava u

takvom okruzenju.

Napomena: UT predstavlja voltaZu pre nego Sto je sproveden test o voltazi.
Napomena: Na 80 MHz i 800 MHz, primenjuje se visi frekvencijski opseg.
Napomena: Ove smernice se mozda nece primenjivati u svim situacijama. Na
elektromagnetno Sirenje utice apsorpcija i refleksija od struktura, predmeta i
ljudi.

Napomena: ova tabela je u skladu sa IEC (EN) 60601-1-2 Izdanje 3.

Jacina polja

A. Jadina polja kod fiksnih transmitera kao $to su bazne stanice za radio (¢elijske/bezi¢ne)
telefone ,mobilne radio stanice, amaterski radio, AM i FM radio emisija i TV emisija ne
mogu se predvideti teoretski sa velikom preciznoséu. Da bi se procenilo elektromagnetno
okruzenje zbog fiksnih RF predajnika treba razmotriti elektromagnetno istrazivanje
lokacije .
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A.Ako izmerena jaCina polja na mestu na kome se koristi sistem EasySense premasuje gore
navedeni primenjivi nivo RF saglasnosti, sistem EasySense treba posmatrati kako bi se
potvrdio normalan rad.Ako primetite bilo kakve abnormalne performanse, mozda ¢e biti
potrebne dodatne mere poput premestanja sistema EasySense.

B. U opsegu frekvencija 150 kHz do 80 MHz, jadine polja treba da budu manje od 10 V/m.

Elektrostaticko praznjenje

lako je Vas EasySense sistem napravljen da na njega ne utiCu tipi¢ni nivoi elektrostatickog
praznjenja(ESD), vrlo visoki nivoi ESD mogu dovesti do resetovanja EasySense Sistema. U
koliko se uredaj za kontinuirano merenje glukoze ponovo pokrene, napunite transmiter i
plasirajte novi senzor.

Za vise informacija kako da postavite novi senzor pogledajte poglavije "Kako da
postavite novi senzor"

Preporucena udaljenost izmedu prenosne i mobilne RF

komunikacione opreme i EasySense sistema

EasySense CGM sistem je namenjen za upotrebu u elektromagnetnom okruzenju
u kojem se kontroliSu RF smetnje. Kupac ili korisnik EasySense CGM sistema
moze pomoci u sprecavanju elektromagnetnih smetnji odrZzavanjem minimalne
udaljenosti izmedu prenosne i mobilne RF komunikacione opreme (predajnika) i
EasySense CGM sistema, kao Sto je niZze preporuceno, u skladu sa maksimalnom
izlaznom snagom komunikacione opreme.

i . Nivo
Frekvencija Talasi Mal:lsalmal Rastoja
j testirane
Servis Modulacija e )
(MHz) snaga m) otpornosti
m
(MHz) (W) (V/m)
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Pulsna
380-
385 TETRA 400 modulacija 1.8 0.3 27
390
18Hz
FM
430- GMRS 460 +5 kHz
450 2 0.3 28
470 FRS 460 devijacija
1 kHz sine
710 Pulsna
704- LTE Band 13,
745 modulacija 0.2 0.3 9
787 17
780 217Hz
810 GSM
870 800/900,
Pulsna
800- TETRA 800,
modulacija 2 0.3 28
960 iDEN 820,
930 18Hz
CDMA 850,
LTE Band 5
1720 GSM 1800;
1845 CDMA 1900;
Pulsna
1700- GSM 1900;
modulacija 2 0.3 28
1990 DECT;
1970 217Hz
LTE Band 1,3,
4, 25; UMTS
Bluetooth,
WLAN, Pulsna
2400-
2450 802.11 b/g/n, modulacija 2 0.3 28
2570
RFID 2450, 217Hz
LTE Band 7
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Izjava proizvodaca

Pulsna
5100- WLAN 802.11
5240 modulacija 0.2 0.3 9
5800 a/n
217Hz

INote: U koliko je nophodno da se postigne testni nivo otpornosti, razdaljina izmedu antene
i Medtrum opreme ili Medtrum sistema moze biti smanjena na 1 m. Udaljenost od 1 m

prilikom testiranja je dozvoljena regulativom IEC 61000-4-3.

a) Za neke usluge, jedino je uplink frekvencija uklju¢ena.
b) Provajder ¢e se izmeniti koris¢enjem 50 % obaveznog ciklusa kvadratnog signala.
c) Kao alternativa FM modulaciji moze se koristiti 50% impulsna modulacija na 18 Hz,

jer iako to ne predstavlja stvarnu modulaciju, to bi bio najgori slucaj.

Upozorenje:

1) Potrebno je da budete upoznati sa informacijama o EMC (Elektromagnetnoj
kompatibilnosti ) u ovom uputstvu pre nego $to pocnete da koristite EasySense
Sistem.

2) EasySense Sistem nije predviden za kori$¢enje u okruzenju sa visokim naponom,
magnetnom polju visokog intenziteta gde je jacina, intenzitet EM ometanja visok.

3)  Prenosnu RF komunikacionu opremu ne bi trebalo koristiti blize od 30 cm (12 inda)
od bilo kog dela Medtrum proizvoda. U suprotnom, moZe doci do pogorsanja
performansi ove opreme.
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Oznake i ikonice

Oznake etikete proizvoda

Simbol Znacenje

Broj serije

REF Referentni broj

Proizvodac

Upotrebiti do: (gggg-mm-dd))

Temperatura skladistenja

Za jednokratnu upotrebu

A Oprez: Videti uputstvo za upotrebu

E Ovlaséeni zastupnik u Evropskoj Uniji

NE upotrebljavajte ako je ambalaza ostecena

CE 0197 | Oznaka saglasnosti CE notifikovanog tela
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Dodatak I: Oznake i ikonice

STERILE | R | | Sterilisano zratenjem

Pratite uputstvo za upotrebu

(((.))) Radijska komunikacija

IPX8 Vodonepropusno do 2,5 m na 1 sat

Serijski broj uredaja

SN
E Otpadna elektri¢na i elektronicka oprema
|

R Oprema tipa BF (Zastita od strujnog udara)

80 Medtrum Simplifying Diabetes



Medtrum Simplifying Diabetes 81



82 Medtrum Simplifying Diabetes



Dodatak ll: Technicke informacije

8.1 Specifikacije transmitera

Model: MD1026

Veli¢ina: 36.1 mm x 19.4 mm x 7.2 mm

Tezina: 3.57 g

Raspon radne temperature: +5°C~+40°C

Raspon radne relativne vlaznosti: 20%~90%RH
Radni atmosferski pritisak:: 700~1060hPa

Raspon temperature skladistenja: -10°C~+55°C
Raspon relativne vlaZnosti skladistenja: 20%~90%RH
Atmosferski pritisak skladiStenja: 700~1060 hPa
Baterija: Ugradena 3.7 V polimer litijum-jon baterija
Ocena vodonepropusnosti: IPX8 (2.5 m, 60 min)
Kategorija: Oprema tipa BF, Kontinuirani rad
SkladiStenje podataka: Automatski skladisti podatke za
prethodnih 14 dana

Maksimalna udaljenost beZicne komunikacije: : 10m
Ogranicena garancija: 1 godina

8.2 Specifikacije senzora za merenje glukoze

Model: MD3026

Raspon temperature skladiStenja: : +2°C~+30°C

Raspon radne relativne vlaznosti: 20%~90%RH

Radni atmosferski pritisak: 700~1060 hPa

Raspon vrednosti glukoze: 2.2~22.2 mmol/L (40~400 mg/dL)
Metod sterilizacije: zracenjem

Vek trajanja senzora: do 14 dana
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Aplikacija Mobilna aplikacija je racunarski program namenjen za mobilne
uredaje poput pametnih telefona i tablet racunara. Mobilna
aplikacija Medtrum EasySense se upotrebljava sa sistemom
EasySense za kontinuirano pracenje glikemije.

GUK Skracenica za vrednost glukoze u krvi. Videti Vrednost glukoze u krvi.

Vrednost glukoze u
krvi

Vrednost glukoze prisutne u krvi.

Kalibracija

Postupak upotrebe vrednosti glukoze izmerene glukometrom ili
vrednosti glukoze u venskoj krvi za izraCunavanje vrednosti glukoze

izmerene senzorom.

Ugljeni hidrati

SloZeni (skrob) ili jednostavni ugljeni hidrat, kao Sto je Secer.

Kontinuirano
pracenje glikemije
(cGm)

Senzor se postavlja ispod koZe kako bi se merio nivo glukoze u
meducelijskoj tecnosti. Transmiter Salje ocCitavanja vrednosti glukoze

izmerene senzorom uredaju za prikaz.

Gornja grani¢na
vrednost

Vrednost koju ste postavili kako bi sistem znao kada da Vas

upozori o visokoj vrednosti glukoze izmerene senzorom.

Hipoglikemija

Vas nivo glukoze je ispod 3,1 mmol/L (56 mg/dL).

Donja grani¢na
vrednost

Vrednost koju ste postavili kako bi sistem znao kada da Vas upozori

o niskoj vrednosti glukoze izmerene senzorom.

Napomena

Napomena sadrZi korisne informacije.

Vrednost glukoze
izmerene senzorom
(sG)

Vrednost glukoze koja je prisutna u meducelijskoj te¢nosti i koja se meri

senzorom za merenje glukoze.

Sesija senzora

Period merenja od 14 dana nakon postavljanja novog senzora. Tokom
tog perioda, Vasa vrednost glukoze se meri i beleZi svaka dva minuta, a
podaci se Salju na uredaj(e) za prikaz.
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Glossary

SG Skracenica za vrednost glukoze izmerene senzorom. Videti
Vrednost glukoze izmerene senzorom (SG).

Pametni uredaj Pametni uredaj je elektronski uredaj koji je beZi¢an (osim punjenja),
mobilan (lako prenosiv), povezan (putem veze Wi-Fi, 3G, 4G, itd.) i
koji moZe u odredenoj meri samostalno da radi. Primeri pametnih
uredaja su pametni telefoni, tableti i fableti .

Upozorenje Upozorenje Vam skrece paznju na mogucu opasnost.
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